
 
 
 

 

Análisis seriado de materia fecal 

Indicaciones 

 

 Se mantendrá una dieta común, evitando los excesos de grasas, aceites y los excesos 

de verduras y frutasque tengan hollejos o que puedan dejar residuos. El analisis se 

llevara a cabo durante 5 dias durante los cuales el paciente no debera ingerir ninguna 

purga. 

FORMA DE RECOGER LA MUESTRA  

 Se entregaran 2 frascos, uno conteniendo un líquido transparente o blanco y otro 

conteniendo un líquido azul. (Ambos contienen en su composición FORMOL) 

 En el frasco con líquido azul se deberá juntar una porción semejante a una cucharada 

de cada una de las deposiciones que se realicen durante esos 5 días. 

 En el frasco con líquido blanco se deberán colocar 5 gasas con las cuales se 

procederá de la siguiente manera: cada uno de los 5 días, al despertarse en la 

mañana y antes de ir al baño, deberá pasar una gasa seca y limpia por la región anal 

y luego colocarla en el frasco correspondiente. 

 Una vez transcurridos los 5 días deberá llevar los recipientes al laboratorio 

adjuntando esta hoja que tendrá sus datos y una serie de preguntas de interés. 

 En el caso de que observara algún elemento sospechoso, como por ejemplo una 

lombriz, colocarla en un frasco aparte con un poco de agua, sin alcohol. 


